
Foyer Rural de ST MATHIEU DE TREVIERS - Saison 2011/2012

Activité Condition Catégories Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Salle Durée Tarif Animateur Contact Foyer

Aikido *#&

Enfants 7-14 ans 14h – 15h

Salle judo

1h

Enfants + 14 ans

20h-21h30 20h-21h30

1h30

+ 16 ans 1h30

Adultes/enf. +3h 2x1h30

Art du Cirque *&

Enf. 3-5 ans 10h – 11h15

Champs Noirs 1h15

200 €

Enf 6-8 ans 17h – 18h15 220 €

Enf 9-12 ans 18h15 19h30 240 €

Basket &§

Seniors 20h-22h (G) 20h-22h (G) 9h-10h (CN) CN ou Galion 140 €

Cadets 18h-20h
17h-19h (G)

Champs Noirs 140 €

Minimes 18h-20h Galion 95 €

Benjamins 15h-17h Galion 95 €

Poussins 16h30-18h Champs Noirs 95 €

Couture Atelier couture 20h30-22h30 14h – 17h30 Salle Foyer 30 €

Cuisine médit. * Adultes 18h30-21h 18h30-21h 18h30-21h 18h30-21h 250 €

Enfants  (- 16 ans) 18h30-20h 1h 165 €

Danse Country *&
Débutants 18h – 19h

Galion
1h 120 €

Confirmée 19h - 20h 2h  140 €

Danse exotique *& 17h30-19h Champs Noirs 1h30 150 €

Danse HipHop *&

17h30-19h Champs Noirs 1h30 160 €

17h-18h Prefa Garonne 1h 110 €

18h-19h Prefa Garonne 1h 110 €

Danse Jazz *&

Eveil 17h-18h 9h-10h Salle Foyer 45mn 140 €

Initiation 18h-19h 10h-11h Salle Foyer 1h 160 €

Débutants 19h-20h30 11h-12h30 Salle Foyer 1h30 180 €

Adultes 20h30-22h Fontanilles 1h30 180 €

Danse de Société *&
Rock Débutants 19h-20h

Champs Noirs
1h 150 €

Danses Latines 20h-21h 2h 250 €

Ecriture Atelier d'écriture 20h30-22h Salle Foyer 1h30 30,00 €

GRS *&

Baby Gym 2,5-3 ans 10h30-11h30 Salle judo 3/4h 90 €

Baby Gym 3-5 ans 11h30-12h30 Salle judo 3/4h 90 €

5-7 ans 12h30-13h30 Galion 1h 120 €

8-10 ans 9h30-10h30 Galion 1h 121 €

+ 10 ans 17h-18h30 Galion 1h30 175 €

Compétition 19h-21h 18h-20h Champs Noirs 2h  210 €

voir  
détail en 
bas de 
 Page

Marc Senzier        
06 70 19 03 97

Jacques Samson 
0611530990

ZEPETRA 
04  86 11 11 25

Monique Bascoul     
    04 67 55 27 83

Yann Berard
04 67 59 62 09

Monique Bascoul 
04 67 55 27 83

Salle F. 
Miterrand

2h par 
quinzaine Martine Aggery

 06 65 13 25 30
François Saguy 

0660264116

Celine Labruyère   
 06 65 72 16 91 

Annie Vinches        
06 65 16 92 39

M. L. Anguissa   
06 45 63 79 22

Jean Peris 
0619064664

Sonia Attie
06 66 03 86 10

G. Lossouarn 
06 66 22 89 58

Marie Arenales
06 84 98 88 97

François Saguy 
0660264116

Yvan Guiraud
04 6727 42 12

Sylvie Lemariey
06 78 74 75 38

Yann Berard            
04 67 59 62 09

Lucille Augouy
06 80 82 44 73

Monique Bascoul 
04 67 55 27 83

Conditions : * : Activité assurée par des animateurs rémunérés
                    # : Licence obligatoire
                    & : Certificat médical obligatoire
                    § :  Licence Obligatoire comprise

Tarif Aîkido:  Enfants 7-14 :  52€ au FR + 96€ à KIHON GI BUDO KAÏ
                     Enfants + 14 :   63€ au FR + 96€ à KIHON GI BUDO KAÏ
                    Ados/adultes 1 cours/semaine : 65€ au FR + 110€ à KIHON GI BUDO KAÏ
                     Ados/adultes 2 cours/semaine : 66€ au FR + 96€ à KIHON GI BUDO KAÏ



Foyer Rural de ST MATHIEU DE TREVIERS - Saison 2011/2012

Activité Condition Catégories Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Salle Durée Tarif Animateur Contact Foyer

Gym et Gym tonique *&

10h-11h Salle judo 1h 110 €

19h-20h30 19h-20h30 18h-19h 10h-11h30 Champs Noirs 1H30 135 €

19h30-21h 19h – 20h Champs Noirs 2h et + 200 €

Handball *&

Enf 2002 à 2004 10h30-12h Champs Noirs 1h30 95 €

Enf 1998 à 2002 18h30-20h 18h30-20h Galion 1H30 96 €

Loisir mixte 20h-22h Champs Noirs 2h  100 €

Jeux de Société
Pyramide 14h-16h30

Campotel 2h30 30 €
Scrabble 14h-16h30

Modelisme #&
Bateau

17h-19h 2h  30 €
Avion

Peinture *

Atelier et cours
9h30-12h

Salle Foyer

2h30 260 €
14h-16h30

1er trimestre
19h30-23h30 4h

3ème trimestre

Pilates *& 10h30-11h30 10h30-11h30 17h45-18h45 Salle Foyer 1h 130 €

Qi-Qong *#&

1815-19h15 Champs Noirs

1h 10h30-11h30 Prefa Garonne

19h30-20h30 Fontanilles

Roller &§
Enf > 7ans

9h-12h 1h 80 €
Adultes 

Stretching postural *&
19h-20h30 Prefa Garonne

1h 165 €
9h30-10h30 Salle Foyer

Taekwondo *§&

4-5 ans 18h30-19h30 Salle judo 1h 140 €

6-9 ans
17h30-18h30 Salle judo

2h  200 €
17h30-18h30 Champs Noirs

10 ans – ados
18h30-19h30 Salle judo

2h  200 €
18h30-19h30 Champs Noirs

Adultes 
18h30-19h30 Salle judo

2h  200 €
18h30-19h30 Champs Noirs

Tai Ji Quan *#& 9h30-10h30 Prefa Garonne 1h bas page

Tambourin #&
18h30-20h 20h-22h 17h-18h30 Champs Noirs

30 €
19h22h Galion

Tennis de table &§ 20h-22h Galion 2h  30 €

Théatre * 8-12 ans 16h-17h30 1H30 140 €

Yoga *&

9h30-11h Salle judo

19h-20h30 Prefa Garonne

9h30-11h Salle Foyer

Voir contacts
en bas de page

G. Lossouarn 
06 16 92 34 78

Vincent        
Ribeyroles          06 

13 19 10 59

 Serge Pascal 04 
67 55 2013

Atelier
Modélisme

Jean Peris
06 19 06 46 64

M.L. Cambillau
06 09 39 30 78

Jacques Samson 
0611530990200€ 

 Trimes.

C. Roinard
06 62 25 33 48

G. Lossouarn 
06 16 92 34 78

voir 
détail en
Bas de 

page

F. Degaille
06 17 59 27 75

François Saguy 
0660264116

Galion ou
C. Garonne

Eric Lyfoung
06 16 13 35 61

Jean Peris
06 19 06 46 64

E. Coffrant
06 73 39 16 12

G. Lossouarn 
06 16 92 34 78

Nicolas 
Roubineau

Philippe Moreno
06 11 75 88 90

F. Degaille
 06 17 59 27 75

François Saguy 
0660264116

Bernard Balestier
04 67 55 38 38

Pétra Crouzeau
04 67 55 20 94

Jacques Samson 
0611530990

salle F. 
Miterrand

Gilles Milhorne
04 67 55 31 89

Yann Berard
04 67 59 62 09

1h30
2x1h30

180€
310€

Corine Thebault
04 66 77 43 80

Jacques Samson 
0611530990

Conditions : * : Activité assurée par des animateurs rémunérés
                    # : Licence obligatoire
                    & : Certificat médical obligatoire
                    § :  Licence Obligatoire comprise

Tarif TAI JI QUAN et QI-Qong :
185€ au Foyer rural + 30€ à l'association WU JI
(15€ licence + 15€ adh association)

Angélique 06 64 91 46 03
David 06 63 75 52 67

Virginie 06 09 48 25 38
Sonia 06 66 03 86 10
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